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N O T Í C I E S  B R E U S

 

Reforma de la unitat de cures 
intensives de l’Hospital de Barcelona

7a Jornada de Traumatologia Necessitat de millora de la nostra 
actual resposta assistencial

Distincions I+D a l’Hospital de 
Barcelona

L’augment de la despesa en el sector sanitari dels últims anys,  
especialment des de 2020, any de la pandèmia, no s’ha acompanyat de 
la percepció dels ciutadans de la millora dels serveis. L’accessibilitat, les 
llistes d’espera per a proves diagnòstiques o per a cirurgia, el col·lapse 
de l’atenció primària o de determinats serveis hospitalaris, entre altres 
aspectes, són temes pendents per als gestors dels recursos públics. 

La reacció dels ciutadans amb recursos ha estat contractar pòlisses 
d’assegurança privada, cosa que es tradueix en un augment de la 
demanda i de la pressió sobre els serveis privats, de manera que cada 
cop més s’assemblen a la medicina pública concertada que a la privada 
a què estàvem acostumats i que és la que demana el pacient. 

Un cop més, la pressió recau sobre la baula més dèbil de la cadena: 
el professional. A la competència de primes low cost s’hi afegeixen 
la banalització de l’acte mèdic a causa de retribucions indignes als 
professionals, la magnificació enganyosa de les “consultes sense metge” 
o la massificació d’alguns serveis, fets que, al final, traslladen una mala 
forma d’exercir la medicina.

L’objectiu d’Assistència Sanitària des de la seva fundació és posar a 
disposició dels professionals unes condicions i remuneració dignes per 
exercir la seva professió, perquè puguin oferir als assegurats uns serveis 
de qualitat. 

L’accessibilitat també és un atribut de la qualitat assistencial. Des 
d’Assistència Sanitària volem reforçar aquesta  idea per mantenir uns 
estàndards ajustats al que esperen els nostres assegurats pel que fa a 
l’atenció sense demores.  

Presentem en aquesta edició del Club l’última iniciativa presa en aquest 
sentit: la centralització de totes les determinacions d’anàlisis clíniques 
d’Assistència Sanitària en el nou Laboratori Clínic de l’Hospital de 
Barcelona, cosa que persegueix la millora de la qualitat del servei als 
metges del Quadre Facultatiu i assegurats i la sostenibilitat en el mitjà i 
llarg termini d’aquesta important prestació. 

A primers d’any es va finalitzar la reforma de l’UCI de l’Hospital de Barcelona, iniciada 
el 2022. El nou control d’infermeria i les millores en l’accés i el monitoratge dels boxs 
busquen la millora del confort de pacients i acompanyants. La supressió d’obstacles 
estructurals permet el màxim aprofitament de la llum natural i la visió completa del 
servei, i ajuda a oferir una millor atenció a les persones ingressades, facilitant la mobilitat 
tant de familiars com de professionals en aquesta àrea.

El dia 21 d’abril es va celebrar la 7a Jornada de l’Hospital de Barcelona (Grup 
Assistència) sobre cirurgia ortopèdica i traumatologia. En aquest cas, es va tractar 
el tema de la fractura osteoporòtica vertebral que, amb la presència de ponents de 
diferents especialitats, va ser abordat des d’un punt de vista pluridisciplinar.

Com sempre, va comptar amb una bona afluència de professionals de la 
traumatologia d’Assistència Sanitària.

L’Agencia de Certificación en Innovación Española ha atorgat dos certificats a l’Hospital de 
Barcelona per estudis d’investigació que s’hi estan realitzant en els últims anys. En primer 
lloc, el servei de Medicina Interna ha vist reconegut el seu treball sobre factors de risc de 
mortalitat en pacients hospitalitzats per Covid-19 amb vacunació completa. També la 
Unitat de Cures Intensives ha estat distingida pel seu estudi d’estratègies per reduir la 
mortalitat en pacients Covid-19 a UCI.

Aquests reconeixements són un estímul indiscutible a la tasca d’investigació dels nostres 
professionals.

N O T Í C I E S  B R E U S N O T Í C I E S  B R E U S 2 n  T R I M E S T R E  2 0 2 3

Nou Laboratori Clínic a 
l’Hospital de Barcelona 



El Llibre Blanc de la medicina de Laboratori afirma que al voltant d’un 70% 
de les decisions clíniques es prenen basant-se en resultats de laboratori. En 
conseqüència, la decisió adoptada persegueix una millora qualitativa d’alt impacte 
en el diagnòstic dels assegurats, facilitant informació clínica als professionals per a 
una millor atenció dels seus pacients. 

A C T UA L I T A T

Nou Laboratori Clínic a l’Hospital de Barcelona 
Assistència Sanitària realitzarà les anàlisis clíniques dels seus assegurats 
en el nou Laboratori Clínic de l’Hospital de Barcelona.

En els darrers anys, el laboratori clínic ha augmentat la seva complexitat, 
a la vegada que ha millorat l’automatització. El desenvolupament de 
nous biomarcadors, nous procediments i tecnologia, amb una millora de 
l’automatització, unit a sistemes d’informació més complets, ajuden a conèixer 
més profundament la fisiopatologia de la malaltia facilitant així un diagnòstic i 
un tractament personalitzat. La proposta que es presenta té com valor afegit no 
només l’impacte tecnològic sinó l’assessorament als metges per part d’un equip de 
professionals de les diferents disciplines de laboratori. 

El nou Laboratori Clínic gestionarà l’activitat diagnòstica de les anàlisis clíniques tant 
ambulatòria com de l’Hospital de Barcelona. Els assegurats disposaran d’una xarxa de 
punts d’extracció distribuïts en el territori.

Aquest projecte suposarà la gestió completa de totes les especialitats d’anàlisis 
clíniques i permetrà garantir la qualitat i la seguretat, a més de significar un pas 
endavant en la medicina de precisió, personalitzada i preventiva centrada en el 
pacient. Assistència Sanitària dona aquest pas endavant, pioner en les assegurances 
de salut, per tal d’unificar les especialitats de laboratori en un CORE comú. Això 
permetrà liderar la introducció de tècniques de laboratori d’última generació per 
oferir una atenció personalitzada i innovadora, centrada en el pacient i en el metge 
que l’atén. 

D’aquesta forma es disposarà d’una solució integral i dinàmica a disposició dels 
assegurats i dels metges del Quadre Facultatiu que els atenen, que facilitarà 
accedir als informes de manera senzilla.

Per tot això, lluny de consolidar un laboratori allunyat dels clínics, model organitzatiu 
que ha fracassat, es pretén assegurar una resposta homogènia i del màxim nivell 
qualitatiu en totes les disciplines de laboratori, mantenint la proximitat i la implicació 
necessàries entre clínica i laboratori, per tal que la feina conjunta derivi en un clar 
benefici per al pacient, per als professionals i per a la institució. 

Per altra banda, cal evitar la figura del laboratori com a simple emissor de llistes 
de resultats, i convertir-lo en un instrument d’informació clínica clau per al 
diagnòstic. Els especialistes del laboratori podran assessorar els metges del Quadre 
Facultatiu per suggerir-los aquelles determinacions que puguin aportar valor al 
procés diagnòstic i evitar les que hagin quedat obsoletes o no aportin valor afegit. 
En definitiva, ens orientem a una medicina cada cop més personalitzada, dirigida 
pel clínic responsable del pacient amb l’ajuda i la implicació dels professionals del 
laboratori.

El Servei de Laboratori Clínic disposarà de totes les disciplines dins de l’àmbit de 
les anàlisis clíniques: hematologia i hemostàsia, bioquímica clínica, immunologia i 
microbiologia, a més del banc de sang. 

El nou sistema d’informació del Laboratori, a més de gestionar els diferents equips 
i autoanalitzadors, estarà connectat al sistema d’informació de l’Hospital de 
Barcelona i als diferents punts d’extracció. Els professionals podran consultar, en 
un mateix repositori, tot l’històric del pacient, sempre amb la seva autorització. 
L’assegurat, per la seva banda, tindrà accés al seu històric d’analítiques, evitant 
pèrdues i reiteracions innecessàries i facilitant la disponibilitat d’aquesta 
informació en qualsevol moment que la necessiti.  

En definitiva, la finalitat última d’aquesta proposta és la millora de la qualitat 
i de la seguretat clíniques en l’atenció dels pacients, la facilitació de la tasca 
dels metges del Quadre Facultatiu d’Assistència Sanitària i la contribució a la 
sostenibilitat en el temps d’aquesta important prestació. 

Recepció i distribució de mostres quan arriben al laboratori.

Escatergrama per al recompte diferencial.

Sistema d’automatització per a la gestió de les anàlisis de les especialitats del Laboratori Clínic. Espectrometria de masses (MALDI-TOF) per a la identificació ràpida de microorganismes. Sistema de preanalítica per a la distribució, arxiu i aliquotació de les mostres.

Microscopia digital per a l’anàlisi de frotis en sang perifèrica i líquids biològics.

Sistema d’aliquotació automàtica. Minimització del risc biològic.


