NOTICIES BREUS

2016 en xifres

#0 AssistenciaSanitaria

PERSONES ASSEGURADES 192.577
Dones 56%

Index de fidelitzacié 19,8 anys
Utilitzacio dels serveis 89,2%
QUADRE FACULTATIU 3.548 metges
Homes 72,4%

40-60 anys 52,3%
Consultoris 3.478

IMPORT DESTINAT A
HONORARIS PROFESSIONALS

100,5 milions d’euros

Visites 40,1%
Exploracions 32,6%
Procediments terapéutics 27,7%
ACTIVITAT ASSISTENCIAL
Visites en consultori 1.266.237
Exploracions 3.716.658
Ingressos hospitalaris 18.552
Urgéncies hospitaliries 65.654
,#. SCIAS

Hospital de Barcelona
ACTIVITAT ASSISTENCIAL
Casos atesos 155.902
Ingressos hospitalaris 13.983
Casos ambulatoris 17.877
Visites d'urgéncies hospitaliries 51.798
Visites del SUD a Barcelona 72.611
Intervencions quirdrgiques i parts 16.798
Intervencions d’alta complexitat 15%
Sessions a ’'Hospital de Dia 8.034
Pacients atesos a domicili amb el PAPPA 299
Llits ocupats per dia 214
Dies d’estada mitjana 5,59
PROFESSIONALS
Cirurgians 1.029
Ginecolegs 220
Socis de treball 801

NOTICIES BREUS

Primer torneig de golf del
ClubDoctorEspriu

El passat 17 de juny es va celebrar el primer torneig de golf del ClubDoctorEspriu,
adrecat exclusivament als metges d’Assisténcia Sanitiria. La competici va comptar
amb una setantena de participants i va transcorrer en un ambient agradable i distés.
Després de dinar es va realitzar 'entrega de premis i un sorteig de material de golf i
viatges.

Després del dinar es va realitzar un sorteig entre els assistents amb diversos premis.
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Els nous quirofans de 'Hospital de Barcelona

Remodelacié d’Exploracions Complementaries

La sanitat privada creix al servei dels ciutadans
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Al servei dels assegurats i contribuint
a la sostenibilitat del sistema sanitari

President

d’Assisténcia Sanitdria

Dr. Ignacio Orce

La voluntat de servei és la génesi de la nostra entitat. Assisténcia
va néixer perqué els metges poguessin exercir el seu ofici en les
millors condicions possibles i, a la vegada, els pacients que els
escullen rebessin la millor atencid possible. Aquestes premisses
ens han guiat fins avui i ens marquen, igualment, el futur. L’any
2016, els nostres 3.548 metges van fer gairebé 1.200.000 visites
d’especialistes i 3.800.000 exploracions a una poblacié de més de
192.000 assegurats. Son algunes de les xifres que destaquen de
I'altim exercici, i que mostren la vitalitat d’Assisténcia Sanitéria i
el compromis amb els socis. Metges i pacients.

I si mirem en perspectiva tota l'activitat generada per la sanitat
privada en el seu conjunt, els nimeros s6n igualment reveladors.
Formem part d’'una xarxa que s'amplia continuament, tal com es
despreén de 'analisi de situaci6 2017 ofert per I'Instituto para el
Desarrollo e Integracion de la Sanidad Privada. En aquest Club us
en fem cinc céntims: potser una de les figures més il-lustratives és
Pestalvi que suposa per a ’Administraci6 un pacient que utilitzi
exclusivament la sanitat privada. Sense comptar la despesa
farmacéutica, aquest estalvi per a les arques pibliques és de 1.134
euros anuals per pacient. Podem dir, sense por d’equivocar-nos,
que el paper de l'assisténcia privada durant aquests Gltims anys —
en sintonia amb I'esforg dels nostres assegurats — ha estat cabdal
per sortir de la crisi economica.

Una assisténcia privada que compta amb instal-lacions en
actualitzacié constant com 'Hospital de Barcelona, que continua
la tasca de renovacié i posada al dia tant de la seva infraestructura
com dels serveis clinics. La necessitat d’adaptar-nos a les noves
necessitats dels pacients, junt amb la vocacié innovadora de

la institucid, fa que s’hagi abordat la creacié de nous serveis

com el PAPPA, el servei de Cardiologia, la potenciacio de I'area
maternoinfantil, la creacié del servei d’'Oncologia, entre altres. Tot
aixo amb el denominador comii de millorar dia a dia el servei que
oferim als assegurats.

Una prova més del treball constant que
duem a terme per detectar els punts
de millora a partir dels quals
reforcem el vincle entre pacients,
metges i resta de I'equip

assistencial i la nostra entitat.




ACTUALITAT

Primer any del nou servei de

cardiologia a 'Hospital de Barcelona

Fa una mica més d’'un any, el Dr. Fausti Miranda es va incorporar a
I'Hospital de Barcelona com a nou cap del Servei de Cardiologia, tal com
informavem en el nimero 61 del Club (juliol 2016).

Amb el suport de tots els equipaments de queé disposa un hospital d’alta
complexitat com aquest, va rebre I'encarrec de dissenyar un servei que
garantis una atencio cardiologica de primer nivell les 24 hores del dia,
tots els dies de I'any.

En aquests moments, el servei consta d’una unitat de Cardiologia Clinica
formada per tres metges que atenen els pacients ingressats per qualsevol
patologia cardiovascular i coordinen I'atencié cardiologica oferta pels
diferents serveis i especialistes, aixi com d’un equip complet de cardiolegs
P quip comp g
de guirdia i d’infermeres especialitzades que garanteixen una assisténcia

continua.
Imatge:
Ecocardiograma Exploracions complementaries
Ressonancia cardiaca Ergometries
TC cardiaca i coronaria Holter
Cardiologia clinica
Urgéncies Planta Insuficieéncia Cures
24 hores d'hospitalitzacié cardiaca Intensives
Cardiologia Artitmies: Cirurgia
intervencionista: Estudis electrofisiologics cardiaca
Coronariografia Ablacions
Stent coronari
TAVI

Aquests professionals acullen els pacients amb insuficiéncia cardiaca

des del moment que ingressen per Urgéncies i se’n fan cirrec durant tot
I'ingrés hospitalari, amb una atencid especifica i detallada que inclou una
avaluacio global del pacient amb les seves diferents patologies associades,
en collaboraci amb altres especialitats médiques, i I'inici d’una

educacié especifica per tal que el pacient entengui la seva malaltia i pugui
col'laborar de la millor manera en el seu tractament.

El servei de Cardiologia collabora estretament amb el Servei d’Urgéncies i
la Unitat de Cures Intensives en I'atenci6 al malalt cardiac critic cardiologic

(infart agut de miocardji, insuficiéncia cardiaca aguda greu, postoperatori
immediat de la cirurgia cardiaca).

Pel que fa a les proves diagnostiques, el Servei de Radiodiagnastic i
Exploracions Complementiries compta amb dos especialistes de primer
nivell que realitzen els estudis ecocardiografics transtoricics i transesofagics
bidimensionals i tridimensionals, aixi com els ecocardiogrames d’estrés. Per
aconseguir estudis molt més acurats, s’ha adquirit darrerament una segona
sonda d’ecocardiograma transesofagic que permet el monitoratge de la funcié
miocirdica i valvular durant les operacions de cirurgia cardiaca, al mateix
quirdfan.

Activitat del Servei de Cardiologia — Any 2016

Coronariografies 428
Angioplasties coronaries 178
Recanvis valvulars percutanis (TAVI) 6
Cirurgies cardiaques i implantacions de marcapis 200
Cardioversions eléctriques 59
Ecocardiogrames 2.653
Ecocardiogrames transesofagics 156
Ecocardiogrames d'estrés 87
Holters 94

El 2016 s’ha potenciat la unitat d’hemodinamica cardiaca, on es fan els
cateterismes i s'implanten stents i protesis per tractar sense cirurgia les
patologies coroniries i valvulars. Els especialistes que treballen en aquesta
unitat disposen d’un ampli ventall de tecnologies per dur a terme intervencions
d’alta complexitat com I'aterectomia rotacional, ecografia intravascular o
estudis de reserva de flux, que han situat aquesta unitat en un lloc capdavanter
de la sanitat privada catalana.

També durant aquest darrer any s’ha iniciat amb eéxit el tractament percutani
de les afectacions valvulars, amb la implantaci6 de valvules adrtiques
transcatéter. L'equip d’hemodinimica déna cobertura les 24 hores durant

els 365 dies de I'any per poder atendre de manera immediata patologies com
I'infart agut de miocardi.
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Els nous quirofans de 'Hospital de
Barcelona

Durant aquest estiu s’han dut a terme les obres de renovacié de quatre quirdfans.
Amb aquesta darrera fase finalitza el procés d’actualitzacié de PArea Quirdrgica,
que compta amb la infraestructura al dia i la tecnologia necessiria perque els
cirurgians puguin atendre els assegurats d’Assisténcia Sanitiria amb les miximes
garanties.

Remodelacié d’Exploracions
Complementaries

L’irea d’Exploracions Complementiries s’ha actualitzat per guanyar lloc als boxs i
racionalitzar els espais.
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La sanitat privada creix al servei dels
ciutadans

L’IDIS (Instituto para el Desarrollo e Integracién de la Sanidad Privada) ha publicat
recentment el seu Anilisis de Situacién 2017, que confirma un cop més el nivell
d’excel'léncia assolit per la sanitat privada, la contribucié al desenvolupament
economic i aportacié de valor en funcié de diferents dimensions.

Importincia dins del sector productiu espanyol

La despesa sanitaria total augmenta. Al 2014 va representar un 9,1% del PIB de
I'Estat espanyol, 94.534 milions d’euros. D’aquests, un 30,2% va ser despesa privada
(28.558 milions d’euros) i un 69,8% despesa piblica (65.976 milions d’euros).
Quan s’inclou la partida de concerts, de 7.364 milions d’euros, el total de despesa
gestionada pel sector privat és de 3,5% del PIB 'any 2014, aproximadament uns
35.922 milions d’euros.
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Fuente

Alliberament de recursos de la sanitat piiblica

S’estima que un pacient que utilitzi exclusivament la sanitat privada suposa un
estalvi de 1.134 euros anuals a la sanitat piiblica, exclosa la despesa farmacéutica.

El sector presenta un alt grau de concentracid, ja que les 10 primeres asseguradores
(entre les quals es troba Assisténcia Sanitiria tot i no ser d’ambit estatal) van sumar
un percentatge del 83%.
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Nota:
Fuente

Augment del nombre d’assegurats i sostenibilitat del sistema sanitari

A I'Estat espanyol, el nombre d’assegurats és de gairebé 10 milions de persones.

A Catalunya, segons la Memoria d’Entitats d’Asseguranca Lliure 2015 que publica el

Departament de Salut, la xifra va ser de 2.074.922 persones, un 25,6% de la poblacié,
a més dels 156.135 funcionaris que opten per I'atencié privada. El conjunt d’aquestes
persones aporten a la sostenibilitat del sistema sanitari 1.568 milions d’euros, a més

de l'aportacié obligatoria que fan a través dels impostos.

https:/fwww.fundacionidis.comfwp-contentfinformes/informe_analisis_situac_idis2017_web2.pdf

http:/fsalutweb.gencat.catfweb/.content/homefel_departament/estadistiques_sanitaries.pdf



