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N O T Í C I E S  B R E U S

A C T UA L I T A T

Assistència Sanitària va néixer amb l’objectiu de donar als metges 
l’oportunitat d’exercir el seu ofici lliurement, al marge d’interessos 
econòmics de tercers, per tal que poguessin oferir als seus pacients 
una atenció mèdica adequada, sense intermediaris.

Els seus pacients saben que poden tenir unes expectatives força 
altes respecte al servei que rebran de nosaltres perquè sempre hem 
treballat per posar al seu abast l’atenció més acurada, l’última 
tecnologia i les millors instal·lacions.

Un dels camps on darrerament hem invertit més recursos és 
l’atenció maternoinfantil.

Tal com esmentem en la ressenya de la V Jornada sobre Patologia 
de l’Embaràs, molts dels assistents a aquest acte van aprofitar la 
seva estada a l’Hospital de Barcelona per visitar la planta sisena, on 
s’estaven acabant les obres del que és la nova Àrea Maternoinfantil, 
que ja funciona a ple rendiment a la publicació d’aquest número. 
La planta ha estat totalment remodelada en menys de set mesos i 
significa l’inici de la gran transformació que ha de viure l’Hospital 
de Barcelona en els pròxims anys.

També s’ha posat en funcionament la nova sala de part natural de 
l’Hospital de Barcelona, pensada perquè la pacient passi el període 
de dilatació amb el màxim confort, en un espai ampli, amb llum 
natural, on la parella pot gaudir de la màxima intimitat en aquest 
moment especial. La sala disposa d’una banyera de dilatació, on la 
pacient es pot submergir per tal d’alleujar el dolor durant aquest 
període.

Aquestes iniciatives volen donar resposta a les propostes dels 
gairebé 250 ginecòlegs que treballen al centre i als nombrosos 
suggeriments recollits de les nostres 
assegurades en aquest sentit.
 
Noves iniciatives que 
persegueixen el nostre 
objectiu de sempre: donar 
eines als metges perquè 
atenguin els nostres assegurats 
amb totes les garanties i la 
màxima satisfacció per ambdues 
parts.

Noves iniciatives, el mateix objectiu
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Després de l’estiu, l’entitat i el seu espai lúdic per als membres del quadre 
mèdic obren una nova etapa. Amb unes instal·lacions renovades i d’ús exclusiu, 
les sorpreses del Club Doctor Espriu seran contínues en aquest espai pensat 
per compartir experiències i aficions amb els companys de professió. Destaca 
especialment la completa programació d’activitats que s’hi desenvolupen, tant de 
caire cultural com esportiu, oberta a les propostes dels metges.

Noves propostes d’activitats per als 
metges d’Assistència Sanitària

A principis de juny es va celebrar, amb tant d’èxit com les anteriors, la 5a jornada 
sobre patologia de l’embaràs. En aquesta ocasió, l’acte abordava el risc dels 
embarassos en els extrems de la vida fèrtil de la dona.
Coincidint amb la pràctica finalització de les obres de la nova planta d’atenció 
maternoinfantil, molts dels assistents van aprofitar la seva presència a l’Hospital de 
Barcelona per fer-hi una visita, guiats pel personal del centre.

5a Jornada de Ginecologia i 
Obstetrícia de l’Hospital de Barcelona

L’Hospital de Barcelona ha contractat el Dr. Faustí Miranda perquè 
dirigeixi el nou Servei de Cardiologia del centre, la creació del qual 
es va aprovar al maig. Aquest servei haurà d’aglutinar l’actuació 
cardiològica dels diferents serveis de l’hospital i donar-li una projecció 
externa. El Dr. Miranda és cardiòleg clínic i hemodinamista.

Nou cap del Servei de Cardiologia 
de l’Hospital de Barcelona

Com cada any, coincidint amb 
la celebració de les Assemblees 
Generals, SCIAS i Assistència 
Sanitària han publicat les seves 
respectives memòries seguint 
la línia divulgativa dels últims 
anys. 
Enguany el Servei d’Oncologia 
d’Assistència Sanitària, el nou 
programa NADÓ d’atenció 
domiciliària o el projecte 
de remodelació de l’àrea 
maternoinfantil a l’Hospital de 
Barcelona són alguns dels temes 
que acompanyen les xifres 
d’activitat que es presenten.

Memòries 2015

Visites internacionals a l’Hospital 
de Barcelona
Durant el segon trimestre de 2016, l’Hospital de Barcelona ha rebut la visita d’una 
delegació de Corea del Sud i d’una altra del Japó.
La primera, que va arribar a casa nostra interessada en el tractament de la salut 
mental i l’atenció sanitària a la gent gran, ha conegut a fons el programa PAPPA, que 
els va ser presentat pel Dr. Gerard Martí i la Dra. Anna Vilà.
La delegació del Japó provenia d’una associació que aglutina més de 1.000 hospitals 
al seu país, i tenia força interès en la seguretat clínica i la qualitat assistencial. Els 
Drs. Xavier Sanz, Genís Carrasco i Gerard Martí es van ocupar de presentar-los la 
realitat del nostre Grup en aquest aspecte.
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Noves instal·lacions 
d’atenció maternoinfantil

La seguretat quirúrgica 
a l’Hospital de Barcelona

L’Hospital de Barcelona i, en especial, la seva Àrea Quirúrgica, seguint 
el Programa de Cirurgia Segura del Departament de Salut, fa anys 
que posa en pràctica activitats de millora destinades a promoure i 
consolidar la cultura de seguretat entre els diferents professionals que 
atenen el pacient quirúrgic. D’aquesta manera, s’aconsegueix prevenir 
i minimitzar els riscos i esdeveniments adversos associats a la cirurgia.

A part de l’adquisició d’aparells d’última generació, dels quals ja hem 
parlat en números anteriors, presentem un recull de les principals 
iniciatives en aspectes de qualitat i seguretat realitzades en els darrers 
temps, que situen l’Hospital de Barcelona al capdavant de la seguretat 
quirúrgica en el nostre àmbit.

Consolidació del check-list
L’any 2013 va quedar consolidat el check-list o llista de verificació com 
a principal eina de treball per a l’equip quirúrgic. El disseny d’aquest 
document va passar per diverses fases fins que va ser adequat a les 
necessitats del centre. Es creà una versió reduïda per a especialitats 
d’oftalmologia, anestèsia i cirurgies de menys de 90 minuts i una 
de completa per a la resta de les intervencions. Els aspectes més 
importants que es validen són el procediment a realitzar, el marcatge 
de la zona i la identificació del pacient. En el moment actual s’ha 
assolit un compliment del 95%, que inclou totes les cirurgies de 
complexitat.

Protocol de recompte d’instrumental
L’oblit de gases i cossos estranys en cirurgia és una iatrogènia de la 
qual és responsable tot l’equip quirúrgic, que pot produir efectes 
adversos de gravetat diversa fins a posar en compromís la salut 
del pacient. Per aquest motiu es va decidir protocol·litzar aquest 
procediment, que contribueix a fer que els equips quirúrgics adoptin 
mesures de seguretat de forma sistemàtica.

L’entrada a la planta. Tota l’àrea ha estat decorada amb un estil modern 
i funcional.

La recepció s’ha separat de la zona del control d’infermeria en favor de la 
intimitat dels pacients i acompanyants.

El niu. Actualment, els nadons són a l’habitació amb la mare totes les hores 
del dia. Aquest espai només s’utilitza per als controls periòdics del nadó i se 
n’han reduït les dimensions en favor d’altres zones.

S’ha conservat l’antiga distribució de les habitacions revestint-la amb nous materials 
i colors, amb una decoració més moderna i totes les comoditats (nous llits elèctrics, 
televisor de 43”, nevera, assecador de cabell...)

La nova sala de part natural disposa de llum exterior i garanteix la intimitat de la 
parella.

Els nens tenen un protagonisme important en aquesta planta, per això se’ls ha 
reservat un espai exclusiu a la sala d’espera.

Programa de traçabilitat de material estèril al Servei d’Esterilització
L’Hospital de Barcelona va dissenyar un sistema informàtic de gestió i control 
que recull informació sobre l’activitat que es realitza al Servei d’Esterilització 
en cadascuna de les seves fases, permet identificar els productes esterilitzats 
amb codis de barres i facilita la recuperació de la informació, garantint la 
traçabilitat de cadascun dels articles que s’esterilitzen.

Protocol de cirurgia de còlon
Per tal de minimitzar la taxa d’infecció en aquest tipus de cirurgia, es posen 
en marxa diverses accions de millora del protocol: canvi de bata abans del 
tancament de paret abdominal, ús de dispensadors automàtics de solució 
alcohòlica dins de cada quiròfan, ampliació de l’instrumental de tancament i 
millores en la normotèrmia. En aquest darrer aspecte destaquem la utilització 
d’un escalfador per a sèrums intravenosos i l’adquisició de nous cobertors 
tèrmics.

Control d’entrada de personal extern
Registre a l’entrada i a la sortida de tot el personal aliè a l’acte quirúrgic. Aquest 
registre ha permès elaborar una base de dades amb la titulació dels comercials, 
amb identificació dels de branca sanitària.

Instauració del Programa de Traçabilitat al Quiròfan
Els productes que s’utilitzen per a la intervenció de cada pacient s’identifiquen 
a la seva història clínica. D’aquesta manera és possible comprovar-ne la correcta 
esterilització.

Certificació ISO del Servei d’Esterilització
El Servei d’Esterilització va obtenir la certificació ISO l’any 2010. Des 
d’aleshores, se sotmet a les auditories anuals internes i externes que es 
requereixen per mantenir la certificació.

Com a noves propostes desenvolupades en aquest mateix any, destaquen:

• Campanya d’uniformitat quirúrgica
• Traçabilitat dels esterilitzadors en punt d’ús
• Traçabilitat dels cicles de rentat de l’instrumental

La unitat d’hospitalització
Ubicada a la planta sisena de l’Hospital de Barcelona, la nova unitat 
d’hospitalització, totalment remodelada, s’ha posat en funcionament 
fa poques setmanes. Té un disseny actualitzat i funcional del qual 
oferim algunes imatges.

La sala de part natural
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