NOTICIES BREUS

Premi Jordi Gol i Gurina 2015

El Dr. Xavier Demestre i
Guasch, consultor del servei de
Pediatria i Neonatologia, va ser
guardonat amb el Premi Jordi
Gol i Gurina en I'edici6 de I'any
passat.

la jornada de COT de 'Hospital de
Barcelona (Grup Assisténcia)

NOTICIES BREUS

Nous TC i ecograf per al servei de

Radiodiagnostic de I'Hospital
de Barcelona

Durant el darrer trimestre de 2015 es van posar en
funcionament la nova Tomografia Computada Aquilion
Prime de 164 corones i 'ecograf Aplio 500, ambdés de
la marca Toshiba. A part de les noves prestacions, millor
resolucié i reduccié de la radiacié en el cas del TC, entre
d’altres millores, la nova tecnologia de fusié-navegaci6
permet sincronitzar les imatges que proporcionen
cadascun d’ells per aconseguir un diagnostic molt més
acurat.

El dia 29 de gener es va
celebrar, a la sala d’actes de
I'Hospital de Barcelona, la
Primera Jornada de Cirurgia
Ortopédica i Traumatologia,
dedicada al diagnostic i
tractament de les inestabilitats
carpianes.

Durant tot el mati, diversos
experts en la mateéria van
anar desgranant les novetats

i opcions tant diagnbstiques
com terapéutiques en el camp
de les lesions del carp.
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5a Jornada de Ginecologia i

Obstetricia d’Assisténcia Sanitaria

Jornada sobre Patologia de

El proxim 22 d’abril se
celebrara a 'Hospital
de Barcelona una nova

I’Embaras. Sera la cinquena
edici6 consecutiva d’aquest
esdeveniment organitzat per
Assisténcia Sanitaria.

Enguany, estara dedicada

a ’embaras en els extrems
de la vida fértil i comptara,
com en altres ocasions, amb
la participacié d’experts
reconeguts en la mateéria.
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Ara, el nou Servei d’Oncologia

Dr. Ignacio Orce

President

d’Assistencia Sanitdria

La posada en marxa d’una nova unitat especialitzada en el nostre
Hospital de referéncia representa sempre un repte. A Assisténcia
Sanitaria encarem aquests desafiaments després d’una analisi
detinguda de les millores que comportara cada nova acci per

als nostres associats, i des de la perspectiva del creixement en la
qualitat de les nostres prestacions. Per aixo, rere cada proposta de
nous serveis hi ha la seguretat que aquests garantiran un augment
substancial de la nostra qualitat assistencial.

L’evoluci6 de estat de salut de la poblacié i la major prevalenca de
determinades malalties, juntament amb 'augment de la mitjana
d’edat i de 'esperanca de vida de la poblacié, han fet que cada
vegada destinem més recursos a 'atenci6 dels malalts oncologics.
La derivada logica d’aquest esfor¢ ha estat 'obertura, I'1 de gener
de 2016, del nou Servei d’Oncologia d’Assisténcia Sanitaria, format
per un equip de 9 oncolegs dirigits pel doctor Eugeni Saigi. Aquest
grup especialitzat atén els usuaris a 'Hospital de Dia de 'Hospital
de Barcelona, i disposa també d’un servei telefonic d’atencio
continuada, ates pel mateix equip d’infermeria del servei, en
contacte directe amb els especialistes.

Amb aquesta nova prestaci6, que s’insereix en el Pla Oncologic
d’Assisténcia Sanitaria, garantim la millor atenci6 i pronostic
dels malalts diagnosticats amb cancer i un seguiment precis i
adequat segons els coneixements cientifics de cada moment. E1
Pla contempla també la creacié de comiteés de valoraci6 especifics
segons el tipus de tumor (mama, pulmé, genitourinari i digestiu,
amés del comite general o CEO), 'ordenament de la cirurgia
d’alta complexitat i 'establiment d’una col-laboracié més estreta
amb l'actual equip de cures pal-liatives, entre d’altres. També
potenciarem P'atenci6 psicologica als malalts i als familiars, a
més de la col'laboracié del servei de dietética, que oferira consells
nutricionals per als pacients oncologics.

A Assisténcia Sanitaria i a 'Hospital de Barcelona sempre estem en
moviment. Es un avang continu, equilibrat en els mitjans
i generds amb els usuaris. L'equaci6 ens ha funcionat
durant décades, i estem segurs que, amb aquesta
férmula, continuarem avangant, sempre amb
el criteri médic com a bandera i pel bé de les
families que ens fan confianca.
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Cures Intensives

El cancer té cada cop més incidéncia en la poblacié. L’envelliment de la
poblacid i el tabaquisme en s6n dues de les causes principals. D’altra
banda, es constata que un abordatge de qualitat en aquest conjunt de
malalties aconsegueix una reduccié de la mortalitat en la majoria dels
tumors, un augment de la supervivéncia i un augment de la curacio.

L’any 2004, Assisténcia Sanitaria va posar en marxa un Pla Oncologic
amb la finalitat d’oferir als seus assegurats el millor diagnostic i la millor
atencio6 possibles. En aquell moment es va crear el Comité d’Enllag
Oncologic (CEO) que, des d’aleshores, ha dut a terme diverses actuacions
entre les quals cal destacar:

- Protocols d’actuacié per als principals tumors.

- Centralitzaci6 dels tractaments ambulatoris del cancer a I'Hospital de
Dia de 'Hospital de Barcelona.

- Guia de Farmacoterapia Oncologica a la qual s’incorporen tots els
avencos en quimioterapia.

- Estandarditzaci6 dels fulls quirtrgics.

- Ordenaci6 dels tractaments de radioterapia a Assisténcia Sanitaria.

- Implicacié del servei de Medicina Interna en el seguiment dels malalts
oncologics que ingressen a 'Hospital per complicacions médiques.

- Regularitzaci6 de les indicacions de PET/TC.

- Consulta de Psicooncologia.

- Suport al programa de cures pal-liatives.

- Registre de Tumors de 'Hospital de Barcelona.

Tot i aquestes iniciatives, encara hi havia temes per resoldre, relacionats
amb la continuitat de I'assisténcia, la variabilitat de I'atencié médicaila
necessitat de facilitar una actuacié multidisciplinaria ben coordinada.

Aixi doncs, es va creure convenient fer un pas més en aquesta direccio, i
aquest mes de gener ha iniciat la seva activitat el nou Servei d’'Oncologia
d’Assisténcia Sanitaria.

Ubicat a 'Hospital de Barcelona i dirigit pel Dr. Eugeni Saigf,

comptara amb una série d’oncolegs especialitzats en diferents arees de
coneixement, que visitaran els pacients ambulatoriament al mateix edifici
de I'hospital. Amb aquesta finalitat s’han habilitat unes consultes a la
mateixa planta que 'Hospital de Dia, on es realitzen els tractaments de
quimioterapia, cosa que permetra una feina en equip més efectiva pel que
fa a ’atenci i tractament dels pacients.

També s’ha creat un servei d’atencio telefonica continuada atés per
I'equip d’infermeria de 'Hospital de Dia, destinat a resoldre els
problemes que els puguin sorgir als pacients d’aquest nou servei. Les
infermeres solucionaran directament els temes que se’ls presentin o
canalitzaran la consulta al metge corresponent, si és necessari. També
s’ha reforcat 'equip administratiu de I’Hospital de Dia.

r% Servei d'Oncologia
d'AssistenciaSanitaria

L’equip médic del Servei d’Oncologia estara integrat per les persones
segtlients:

Dr. Eugeni Saigi, director del Servei.

Dra. Estefania Garcia, responsable del seguiment dels malalts hospitalitzats.
Dr. Enric Carcereny, cancer toracic, cancer d’origen desconegut i sarcomes.
Dr. Enric Gallardo, cincer genitourinari, cancer del SNC i cancer de tiroides.
Dra. Cristina Sudrez, cAncer genitourinari, cAncer del SNC i cancer de
tiroides.

Dr. Ferran Losa, cancer digestiu i cancer ginecologic.

Dra. Clara Montagut, cincer digestiu i melanomes.

Dr. Miquel Angel Segui, cancer de mama, cancer de cap i coll i sarcomes.
Dra. Esther Zamora, cancer de mama i cancer ginecologic.

Altres actuacions encaminades igualment a la millora de Iatencig, el
diagnostici el tractament dels malalts oncologics son:

- Comites especifics per tipus de tumor: mama, digestiu, genitourinari
i pulmé.

- Informatitzaci6 de la historia clinica oncologica.

- Informatitzaci6 de la prescripci6 farmacologica.

+ Avaluacié continua dels resultats.

- Ordenament dels processos d’alta complexitat.

Amb aquest seguit d’accions es pretén reconduir els fluxos de malalts, de
manera que tots els malalts diagnosticats de cancer puguin ser atesos per
aquest nou servei que, com déiem al principi, té com a Gnic objectiu garantir
que a tots els malalts amb diagnostic de cancer se’ls ofereixin les millors
opcions de tractament que el coneixement cientific determini en cada

moment.

Des del seu inici, la Unitat de Cures Intensives de 'Hospital de Barcelona
va tenir un régim obert de visites durant el dia (de 10:30 a 22:00 h).

La distribuci6 fisica de la Unitat afavoreix el régim obert, amb
habitacions individuals i amplies que permeten la preséncia continuada
d’acompanyants.

El fet que els familiars siguin testimonis de I'atencié que rep el pacient
i dels canvis que es produeixen en el seu estat els ajuda a entendre tot el
procés i dona valor a la tasca dels professionals.

Ara, adherida al projecte HU-CI, que promou la humanitzaci6 de les
Cures Intensives, 'UCI de 'Hospital de Barcelona es disposa a donar un
pas més en aquesta linia i permetre 'accés de les visites durant les 24

hores del dia.

L’equip assistencial de la Unitat és conscient que aquesta supressio
dels horaris de visita suposara un canvi en la rutina de treball, pero
els professionals estan disposats a assumir-lo convencguts que aportara
beneficis tant als pacients i familiars com a ells mateixos.

Durant el mes de gener es va posar en funcionament el nou web de SCIAS-Hospital
de Barcelona, pensat per proporcionar als usuaris tota la informacié relacionada
amb la nostra entitat. També disposa d’un apartat restringit per a professionals
que conté informacions practiques referents al funcionament del centre i protocols
d’actuacié.
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Estudi RESA 2015

La Fundacién IDIS, dedicada

ala promocié de la qualitat i
I'excelléncia en la sanitat privada,
ha publicat la quarta edici6 de
I'Informe RESA (Resultados en
Salud), corresponent a 2015.
Aquest estudi d’ambit estatal
s’elabora a partir d'uns indicadors
facilitats per tots els centres
participants.

Indicadores de Resultados
en Salud de la Sanidad Privada

ESTUDIO RESA
2015

Aquesta edici6 confirma la

continuacié de les millores en la ’-
gesti6 de 'atencid assistencial, 4
laccessibilitat, la qualitatila

seguretat del pacient, aixi com les w
tendéncies de millora i disminucié

de la variabilitat entre centres en

gairebé tots els indicadors, posant
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#

de manifest el compromis que la o
sanitat privada té amb el pacient. 1o
ettt

www.fundacionidis.com/es/informes/

estudio-resa-2015




