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Gravida rep els especialistes en
fertilitat de més prestigi

Gravida no només disposa d’un dels millors laboratoris
del mén especialitzat en Pestudi integral de la fertilitat
i la reproduccié assistida, siné que ha aconseguit reunir
al seu voltant els millors professionals. Per aquesta rad,
amb una visié integradora i un enfocament pluridisci-
plinari, de forma regular ha rebut la visita d’experts de
reconegut prestigi en 'imbit internacional, que ha con-
sistit en una primera part teorica seguida d’una altra de
més prictica dirigida a l'estudi concret de casos tractats
a Gravida. Aquest métode fomenta el coneixement i
I'intercanvi d’opinions, alhora que resol experiencies

especifiques amb el suport cientific del més alt nivell.

Una de les visites més recents ha estat a carrec del Dr.
Santiago Munné, procedent de New Jersey (Estats Units)

i director fundador de Reprogenetics. Aprofitant la seva

preséncia a 'Hospital de Barcelona per participar en la
jornada anual sobre patologia de 'embaris, va ser rebut
a Gravida. Es tracta d'un dels especialistes més impor-
tants en cribratge genétic i reproduccid assistida, i més

concretament en diagnéstic genétic prei mplantacional.

Per la seva banda, el Dr. Masashige Kuwayama, de Tokio
(Japé), que també va visitar el centre de reproduccié
avangada nascut a 'empara d'Assisténcia Sanitiria, és

un referent mundial en vitrificacié d’ovocits i embrions.

Es considerat el pare de la reproduccié humana assistida

actual i els seus tractaments freguen el 100% de supervi-
veéncia després de la vitrificacié i desvitrificacié. Gravida
ha apostat sempre per la innovaci6 tecnologica i per

aquesta rad ha estat un dels primers centres europeus a

incorporar aquest sistema de vitrificacié millorat.

ACTUALITA

Impuls de la millora continua dels
metges d’Assisténcia Sanitaria

Compromesa amb la formacié dels professionals de la
medicina, Assisténcia Sanitaria aposta fermament per la
qualificacié dels seus metges i la promocio del conei-
xement, amb iniciatives com el Programa de Beques o
l'organitzacié de jornades médiques, que enguany s’am-
plia de forma considerable amb noves propostes per als
integrants del seu quadre medic. Reunions de diferents
especialitats s'afegiran, al llarg de I'any, a la ja consolida-

da jornada anual sobre patologia de I'embaras.

El 2016 s’ha iniciat amb la primera Jornada de I'Hospital
de Barcelona (Grup Assistencia) sobre Cirurgia Ortope-
dica i Traumatologia, dedicada al diagnostic i tractament
de les inestabilitats carpianes, una patologia que sovint
provoca molésties recurrents i que és objecte d’estudi per
part dels experts. Dirigida en especial a traumatolegs i
fisioterapeutes, la voluntat és oferir un espai de formacié
amb ponents de nivell i tractar aspectes d'interés cientific.
La Clinica del Viatger d’Assisténcia Sanitaria, amb seu

al'Hospital de Barcelona, sera l'amfitriona de la 10a

g, Assistencia
g Sanitaria

Jornada d’Unitats de Salut Internacional, la trobada més
important de professionals d’aquesta area que té lloc a
Catalunya cada any. Com a reconeixement a la tasca que,
des de 2012, duu a terme aquest servei d’Assisténcia Sani-
tiria, aquesta edici6 aniri a cirrec seu. En un mén cada
cop més globalitzat en que la mobilitat de les persones és
constant, la preparacié dels viatges cobra un valor cabdal.
Conscient d’aquest fet, Assisténcia Sanitiria dedica una
jornada médica a I'estudi de les patologies importades i

la gestid, del consell al viatger, sobre riscos i precaucions.

Ja al mes d'abril, la Jornada sobre Patologia de 'Embaras
arribara a la seva cinquena edicié. Obstetres, ginecolegs,
llevadores, pediatres, neonatolegs, internistes i metges
d'altres especialitats relacionades, aixi com infermeres
de I'drea maternoinfantil, ompliran el salé d’actes de
'Hospital de Barcelona. En aquesta ocasid, analitzaran
I'embaras en els extrems de la vida fertil, un tema que

suscita molt d'interes entre els professionals.
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Situat a la planta 16 de 'Hospital de Barcelona, Gravida
disposa de personal altament qualificat i experimentat
i d'unes instal-lacions entre les millors de tot Europa.
Aquesta excel'lencia en el servei genera una taxa d'em-
baras clinic molt superior a la taxa de la resta del sector.
Les assegurades d’Assisténcia Sanitaria que estan pen-
sant a ser mares i tenen problemes per aconseguir-ho hi

reben un tracte especial.
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gravida

fertilitat avancada

NOTICIES BRELIS

Els reis del
futbol regalen
il-lusio als nens
d’Assisténcia
Sanitaria

Els jugadors, técnics 1 directius del Barga van repartir
regals als nens i nenes ingressats a I'Hospital de Barce-
lona en la tradicional visita prévia al dia de Reis. Messi

i Mascherano van fer que el 4 de gener de 2016 fos un
dia inoblidable per a molts nens i nenes que van poder
gaudir de la companyia dels jugadors, que un any més
van portar regals i somriures a nens i nenes. La cara

de felicitat dels nens i nenes era indescriptible quan el
millor jugador de futbol del mén apareixia a 'habitacié

amb les bosses de regals.

Després de lexpectacié creada al Miniestadi amb I'en-
trenament de portes obertes, els jugadors van despla-
car-se a 'Hospital de Barcelona acompanyats de Jordi
Mestre, vicepresident del FC Barcelona, i Pepe Costa,
team manager. La representacié de més alt nivell del club
va lliurar regals i, sobretot, molta illusié als pacients
més menuts. Tot i la timidesa inicial, nens i nenes van

gaudir dels minuts en companyia dels seus idols.
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Un any més,

Assistencia Sanitaria

és I’asseguradora
/

més ben valorada

pels metges

Assisténcia Sanitaria encapcala el ranquing
de les companyies de salut, elaborat tenint
en compte el criteri médic.

En I'enquesta de qualitat que ha dut a terme el Col-legi
de Metges de Barcelona (COMB) s’han analitzat diver-
sos aspectes, com la facilitat per encarregar una prova
médica i prescriure un tractament, les condicions de
treball dels professionals, la relaci6 que tenen amb les
companyies d’assegurances, la retribucié que reben,
lagilitat de les entitats en la gestié dels tramits burocra-
tics i, entre altres aspectes, els diversos tipus de polisses
del sector. Com en les edicions anteriors de I'estudi, la

primera posicio correspon a Assisténcia Sanitaria,

A Catalunya, al voltant de 6.000 metges treballen en el
sector de les assegurances sanitaries, per al 59% dels
quals és la seva activitat principal, segons dades de
I'enquesta. Les entitats d'asseguranca lliure donen servei
amés de 2 milions de persones. El COMB també ha
donat a congixer un full informatiu sobre “Qué cal saber
sobre les assegurances sanitiries privades” i ha presen-
tat 'Oficina d'Informacié al Ciutada sobre mitues, que
es gestionara amb la collaboracié de la Coordinadora

d'Usuaris de la Sanitat.

El Col'legi Oficial de Metges de
Barcelona publica els resultats
d’una enquesta realitzada entre
els 6.000 metges que treballen
a temps parcial o complet a la
medicina privada

ASSISTENCIA SANITARIA
MUTUA GENERAL DE CATALUNYA

ADESLAS

ALIANCA (DIVINA PASTORA)
SANITAS

Font: Enquesta COMB febrer 2016
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Els mitjans es fan resso =~ == - r
de 'enquesta publicada

pel COMB

de qualitat.
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Assisténcia Sanitaria continua apostant per les assegurances privades |y 3
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El president del COMB va defensar la qualitat de la medicina privada en un context de &
guerra de preus del sector de les polisses de salut que incideix negativament en els profes- s B
sionals de la salut i també en els pacients, que es veuen perjudicats per la manca d'informa- :-:--'-- —
ci6 de la “lletra petita” i canvis sobtats en les condicions de contractaci6. En aquest sentit, S g
la puntuacié mixima del rinquing obtinguda per Assisténcia Sanitaria és mostra de la BUERELD
qualitat del seu servei, als antipodes de les situacions que denuncien els metges. Entre totes Pt
les entitats, 'enquesta posa en valor aspectes positius per als assegurats d’Assistencia Sani- e
taria, com ara les facilitats per encarregar proves mediques, l'accés a tractaments o I'agilitat >
en la gestio de les autoritzacions. També es valoren factors rellevants per als professionals
del seu quadre medic, com la retribucié i les relacions entre metge i empresa. Per aquestes

raons, la companyia és considerada la primera del sector en el rinquing.

T
Nous serveis

i cobertures
per als
assegurats

Amb I'aspiracié de proporcionar una medicina de
qualitat a tots els assegurats, de forma constant Assis-
tencia Sanitaria incorpora programes i serveis exclusius
i inverteix els beneficis obtinguts en la conservacié i
millora del model assistencial. Atenent a les necessitats
dels usuaris i els avencos de la ciéncia médica, es disse-

nyen noves cobertures valorades molt positivament.

El 2015 s’han posat en marxa iniciatives en I'ambit

del ciancer i 'area maternoinfantil, com el Programa
NADO, adrecat a les assegurades que acaben de ser
mares. També s’ha posat a disposicié dels assegurats
Popci6 de sol licitar les autoritzacions de serveis meédics
mitjancant Paccés a 'oficina virtual de la web o de I'apli-
caci6 per a telefons mobils d’Assisténcia Sanitaria. Aixi
mateix, des de gener de 2016, 'Entitat assumeix el cost
de la totalitat dels contrastos en radiologia i cobreix el

conjunt dels procediments de planificacié familiar.

“El nou Servei d’Oncologia, que
impulsara un tractament amb el
millor nivell de qualitat possible,
organitzat per arees de pato-
logia especifica i integrat per
especialistes de reconegut
prestigi, situa |'entitat al
capdavant de la medicina
catalana en oncologia”

Dr. Ignacio Orce

President d’Assisténcia Sanitdria

'El Col-legi de Metges
‘aclariralalletrapetita
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El Programa NADO

ofereix a pares i mares

@ e / ’ e /
orientacio sobre Patencio
a nounats

El programa NADO (Nounats amb Assisténcia

alas.
- h;lﬂilhwh,:‘.* i

entracin de dlinicas SETESE SESEEE P |

Domicilidria Orientativa) ha tingut molt bona acollida
i, de forma progressiva, des de la seva implantacié

ha atés un nombre creixent de persones. Aixi, una
proposta innovadora sorgida del coneixement a fons
de la professio medica i d’escoltar les necessitats dels
usuaris, s’ha mostrat efectiva i valorada pels seus

destinataris.

Des de l'estiu passat, les assegurades d’Assisténcia
Sanitaria de la ciutat de Barcelona i comarques que
hagin tingut un part disposen d’un servei exclusiu
complet que ofereix visites a domicili, i que es comple-
menta amb un teléfon de contacte obert per resoldre
dubtes o rebre orientacié sobre un periode en qué hi
ha diversos elements a tenir en compte i, sovint, molt

de desconeixement i algunes pors.

L'objectiu del nou programa és ajudar mares i pares

a afrontar possibles problemes que els sorgeixin en
Patencié al nadé els primers dies de retorn al domicili.
Es tracta d’una atencié complementiria —no substitu-
tiva—a la funcié del pediatre o ginecoleg que presten
infermeres del Servei de Pediatria i Neonatologia

de I'Hospital de Barcelona, expertes en l'atencié de

nounats.

Es pot sollicitar la visita programada al telefon
d’atenci6 (619 501 665, de dilluns a divendres, de g:00
a 17:00 hores) perqué una infermera es desplaci al
domicili per orientar els pares sobre aspectes basics

com l'alletament, la cura del cordé umbilical, el bany o

el massatge.

Assisténcia Sanitaria inaugura dues

noves oficines a les delegacions de
Vici Vilafranca del Penedes

En linia amb la seva
voluntat d’estar prop de
lassegurat i conéixer des
de la proximitat les neces-
sitats de les persones, des
del passat 30 de novembre
Assisténcia Sanitaria
compta amb dues delega-
cions completament reno-
vades a les ciutats de Vic

i Vilafranca del Penedés.
Per a les noves ubicacions
s'han escollit espais am-

plisi en ple centre urba, a

I'abast de tota la poblacié.  suposen un nou pas endavant en la tasca d'optimitzar I'activitat assistencial i millorar
Prioritzant la comoditat i les condicions d’atenci6 als assegurats i metges col-laboradors. S’hi realitzen totes les
accessibilitat dels usuaris,  gestions habituals, tant de tipus informatiu com operatiu o contractual, relacionades

les oficines s’han adaptata ~ amb Assistencia Sanitaria. A més, de forma periodica poden acollir reunions, actes

les Gltimes tendéncies en o activitats diversos impulsats per I'entitat o que comptin amb la seva collaboracié,

arquitectura d’interiors.

oberts al pablic general o exclusius per als seus assegurats i socis. En tots dos casos,

sén nombrosos els assegurats que se’n veuran beneficiats, ja que les comarques

Les oficines de Vic i

Vilafranca del Penedes Barcelona.

ACTUALITAT

de I'Osona i I'Alt Penedés s6n nuclis de poblacié destacats dins de la provincia de

L’Hospital de Barcelona renova la
seva Area Maternoinfantil

Amb l'objectiu de seguir impulsant un dmbit de summa
importancia, Assisténcia Sanitiria i SCIAS destinen una
ambiciosa partida del seu pla d'inversions a la remo-
delaci6 de la planta d'obstetricia, que millorar, aixi, la
dotacié d’equips i renovara espais; totes les habitacions i
zones comunes estan sent objecte d'una transformacié a
fons per actualitzar 'arquitectura d'interiors. El mes de
novembre van comencar els treballs de remodelacié de

les zones afectades.

El concepte de cures centrades en la familia ha forjat un
nou enfocament en el maneig del nadé que reconeix els
pares i la familia com una referéncia permanent en la
vida del nen, fins i tot en el periode d’hospitalitzacié. Es
per aquesta rad que la reforma estructural de la unitat té
en compte 'adaptacié als canvis que es produeixen en les

cures d'aquests pil(‘it‘l"]tS nounats.

Draltra banda, la incorporaci6 del diagnostic per
tomosintesi i la implantaci6 del servei de puericultura
a domicili per a les assegurades d’Assisténcia Sanitaria

també contribueixen a potenciar I"area maternoinfan-

til. Junt amb iniciatives com la posada en marxa de la

Consulta de 'Embaris de Risc, la creacié del centre de
reproducci6 assistida Gravida, la implantacié de les ur-
gencies pediatriques a 'Hospital de Barcelona, la millora
tecnologica en I'assisténcia neonatal i la celebraci6 anual
de la jornada sobre patologia de l'embaris, aquesta nova
aposta mostra el compromis d'Assisténcia Sanitaria de
proveir atencié médica de la maxima qualitat en I'area

maternoinfantil.

Prop de 250 ginecolegs treballen a 'Hospital de
Barcelona, que, des de la seva obertura, disposa d’'una
potent irea maternoinfantil dedicada a les cures de la
dona embarassada i els seus nadons. Durant aquests més
de 25 anys s’ha consolidat un equip professional altament
especialitzat en l'atenci6 de tots els aspectes relacionats
amb I'ambit de la perinatologia: a partir del moment

en qué la gestant ingressa a 'hospital per qualsevol
problema relacionat amb el curs de 'embaris, un equip
format per obstetres, llevadores, neonatodlegs i infermeres
activa el protocol per atendre la pacient i treballar de
forma coordinada per garantir la maxima qualitat assis-
tencial a la gestant i al nounat. L'Hospital de Barcelona

i.'EgiSfl‘El mes de 1.000 naixements cada 4aly.

Assisténcia Sanitaria
convoca la 8a edici6
de les seves beques
er a professionals
e la salut

Assisténcia Sanitiria posa les seves beques d'estudi a dis-
posicio dels professionals de la salut que vulguin ampliar
la seva formaci6 o adquirir els coneixements d’especia-
litzaci6 que els permetin impulsar la seva carrera. Amb
aquesta iniciativa, que se celebra per vuité any consecutiu
i ha rebut elogis de la comunitat meédica i universitaria,
es contribueix a la millora del conjunt del sistema sanita-
ri catald i, especialment, a garantir la preparacié optima
de metges, infermeres i, en general, els qui vetllen per la

salut de les persones.

Assisténcia Sanitaria convoca el seu programa de beques
2015-16 per valor de 30.000 euros en estudis de tercer cicle
en universitats catalanes. Els ajuts cobreixen el 50% de
I'import de la matricula i I'oferta formativa inclou prop
de 500 masters i postgraus. Els candidats han de fer la
sollicitud seguint el procediment descrit a l'apartat de
beques del web d'Assisténcia Sanitaria (www.asc.cat), on
s'especifiquen clarament la informacié que s’ha de pro-
veir per completar-la i la normativa d’aplicacié. La data
[imit per presentar la sollicitud és el 18 d’abril del 2016.
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Com a entitat formada per metges, 'objectiu principal

d’'Assisténcia Sanitaria és, d'una banda, assegurar que
poden exercir la seva professié en les millors condicions i,
d’altra banda, oferir una assisténcia sanitaria de quali-
tat. Precisament, per sobre de qualsevol altre factor, la
base d'una atencié de qualitat sén els professionals que
la fan possible. Per aixo, 'entitat posa a disposicié dels
estudiants de 'ambit de la salut un programa d'ajudes
per completar la seva formacié i millorar en la prictica

professional.

Des de la creacié del programa, el 2008, s’han rebut 1140
sol'licituds d’estudiants i s’han concedit 200 beques per
un valor total de 193.000 euros. Es tracta d'un dels pocs
programes d’ajudes a I'estudi de I'imbit de la salut con-
solidat i finangat integrament per una institucié privada
a tot el pais, si bé des dels seus inicis ha comptat amb el
reconeixement i la col-laboracié de les universitats i la

comunitat medica.

Les beques d’Assisténcia Sanitiria, nascudes de la volun-
tat d'Assisténcia Sanitaria d'impulsar el progrés cientific,
la investigaci6 i la qualificacié professional, sén una eina
per mantenir el nivell d’excel'léncia del sistema sanitari
catali en un escenari complex i amb la necessitat creixent
dels professionals de complementar la seva formacié. El
programa també és una plataforma pensada per impul-

sar l'accés al mén laboral.



